
ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA KINDER
SEMANA DEL 13 AL 17 DE JULIO



Queridosapoderados. 

Esta semanaes la semanadel compartir y cooperar en
familia. Se trata de que puedan hacercosasen conjunto
y darse el tiempo para reflexionar sobre cómo
aprovechar este tiempo de encierro. Pueden ser
actividades entre papáãhijo/a, mamá- hijo/a, mamá-
papá, hermanos, abuelos, etc. La idea es poder
reflexionar sobre las cosaspositivas que podemos sacar
de este confinamiento, como lo son poder estar más
tiempo con nuestrasfamilias y disfrutarlo. Los invitamos
a realizar las actividades cotidianas poniendo más
atención a ellas y sobre todo reforzar los valores de
cooperar, compartir y agradecer.





Las actividadesque les proponemosson las siguientes:

�‡ Compartircocinandojuntos.
�‡ Ayudara hacertu camay el aseode la casa.
�‡ Leer un cuento.
�‡ Bailar juntos.
�‡ Acompañara un integrantede la familia ensuactividadfavorita.
�‡ Dedicarun díaa la gratitud( todosdeberánagradecertodolo que demáshaganpor el otro).
�‡ Dedicarun tiempocadatardeo nochea pensary comentarenfamilia las cosasbuenasque 

tuvoel día.
�‡ Día de ayudara la máma: dedicarun díaaayudara la mamáenlas tareasdel hogar.
�‡ Ayudara alguien enalgo que le cuestehacer.
�‡ Dibujaro pintar junto aalguienmás.
�‡ Conversarcon los abuelos.
�‡ Contarchistes.
�‡ Disfrazarse
�‡ Jugarjuegosde mesa.
�‡ Cantar.
�‡ Etc. Etc.

�‡ Esperamosse motiveny haganestasactividadesu otras que a ustedesse les ocurran.


